
 

 

 การระบาดของโรคสครบัไทฟัสในพืน้ท่ีฝึกภาคสนาม บริเวณอ าเภอศรีราชา 
จงัหวดัชลบรีุ ภาคกลางของประเทศไทย 

วุฒิกรณ์  รอดความทุกข์1, นิธินาถ  ชายทวีป1, นฤพน  คุตตะสิงคี2, กรองกาญจน์  สายพิณ1,                  
เฉลียว  พรหมพินิจ1, วิษณุ  บญุยอด1, กมลวรรณ  ศิริวฒันกลุ1, วีระ  บญุโสม1, และจริยาณาฏ  เกวี1 
1สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร 2กองพนัทหารราบที ่3กรมทหารราบที ่21 รกัษาพระองค ์คา่ยนวมนิทราชนิี ชลบุรี 

บทคดัย่อ 
โรคสครบัไทฟสั พบในประเทศไทย เมือ่ 50 ปีก่อน มรีายงานผูป้ว่ยรายแรกเมือ่ปี ค.ศ.1952 โรคสครบัไทฟสั      

เป็นโรคเขตรอ้นทีเ่ป็นปญัหาทางการแพทย์ในคนไทย โดยเฉพาะอย่างยิง่ในทหารทีป่ฏบิตัิหน้าทีต่ามแนวชายแดน         

โรคสครบัไทฟสั มสีาเหตมุาจากการตดิเชือ้โอเรยีนเทยี ซซูกูามชู ิซึง่เป็นเชือ้แบคทเีรยีแกรมลบ รปูรา่งเป็นแทง่กลม มตีวัไร

ออ่น (Chigger) สายพนัธุ ์Leptotrombidium spp. เป็นพาหะน าโรค มสีตัวฟ์นัแทะ เชน่ หนู เป็นแหลง่รงัโรค มนุษยต์ดิ
เชือ้กอ่โรคสครบัไทฟสัจากการถกูตวัไรอ่อนทีม่เีชือ้กดั ระยะฟกัตวัของโรคประมาณ 7-10 วนั ผูท้ีต่ดิเชือ้จะมอีาการไขส้งูมาก    

(39-40°ซ) หนาวสัน่ ปวดศรีษะรนุแรงบรเิวณขมบัและหน้าผาก มผีืน่ขึน้ตามตวั แขน ขา บรเิวณทีถ่กูตวัไรออ่นกดัอาจเกดิ

เป็นแผลทีม่ลีกัษณะคลา้ยรอยถกูบหุรีจ่ ี ้เรยีกวา่แผลสะเกด็ด า หรอื แผล Eschar โรคสครบัไทฟสัสามารถตรวจวนิิจฉยัได้
จากอาการทางคลนิิกและการตรวจวนิิจฉัยทางหอ้งปฏบิตักิารควบคู่กนัไป ปจัจุบนัวธิมีาตรฐานส าหรบัตรวจวนิิจฉัย         

โรคสครบัไทฟสั คอื วธิ ีIndirect Fluorescence Antibody assay (IFA)  โรคสครบัไทฟสัสามารถรกัษาใหห้ายไดด้ว้ย        

ยาปฏชิวีนะ Tetracyclin Doxycycline และ Chloramphenicol รายงานน้ีเป็นการรายงานการสอบสวนการระบาดของ
โรคสครบัไทฟสั ในก าลงัพลทหาร กองทพับก ทีอ่อกฝึกภาคสนาม ในเดอืนกนัยายน ปี 2556 บรเิวณอ าเภอศรรีาชา        

จงัหวดัชลบรุ ีภาคกลางของประเทศไทย ผลการสอบสวน พบวา่ รอ้ยละ 29.1 (32/110) ของทหารทีอ่อกฝึกภาคสนาม    

ตอบแบบสอบถามวา่มอีาการปว่ยคลา้ยกบัอาการของโรคสครบัไทฟสั และเมือ่ตรวจยนืยนัทางน ้าเหลอืงเพือ่หาภมูติอบสนอง
ต่อโรคสครบัไทฟสั ด้วยวิธี IFA ของทหารที่ออกฝึกภาคสนาม 110 นาย พบว่าให้ผลบวกต่อโรคสครบัไทฟสั                

รอ้ยละ 9.1 (10/110) 
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