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รายงานความก้าวหน้า 
โรคมาลาเรยีเป็นปญัหาส าคญัดา้นสาธารณสุข และยงัคงเป็นอุปสรรคต่อการปฏบิตักิารทางทหารตามแนว

ชายแดน สวพท. ได้ด าเนินการเฝ้าระวงัโรคมาลาเรยีในทหารที่ปฏบิตัหิน้าที่ตามแนวชายแดน ตัง้แต่ปี 2538 เพื่อ
ตดิตามสถานการณ์การเจบ็ปว่ย เฝ้าระวงัเชงิรกุ และควบคมุการระบาดของโรคมาลาเรยีในก าลงัพลทีป่ฏบิตัภิารกจิใน
พืน้ทีร่ะบาดของโรคมาลาเรยีตามแนวชายแดนไทย-พมา่ (กกล.นเรศวร) จงัหวดัตาก และไทย-กมัพชูา (กกล.สุรนาร)ี 
จงัหวดัศรสีะเกษ จงัหวดัสรุนิทร ์จงัหวดับรุรีมัย ์และจงัหวดัอุบลราชธานี อย่างต่อเน่ืองดว้ยการด าเนินงานคน้หาก าลงั
พลทีป่ว่ยดว้ยโรคมาลาเรยีเชงิรุกโดยการเจาะเลอืดปลายน้ิวเพือ่ประเมนิการตดิเชื้อมาลาเรยีทุก 1-2 เดอืน พรอ้มทัง้
ตดิตามรวบรวมขอ้มลูการเจบ็ปว่ยดว้ยโรคมาลาเรยีของก าลงัพล จากการบนัทกึรายงานในหน่วยทหาร และหน่วยงาน
สาธารณสขุ ไดแ้ก่ หน่วยควบคมุโรคน าโดยแมลง (นคม.) โรงพยาบาลในพืน้ที ่เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูครบถว้น 

ผลการด าเนินงานในปีงบประมาณ 2556  
- ชายแดนไทย-พม่า กกล.นเรศวร จงัหวดัตาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที ่1 แสดงอตัราการตดิเชื้อมาลาเรยี (รอ้ยละ) ของก าลงัพลในพืน้ที่ กกล.นเรศวร (ฉก.ร.4และ ฉก.ทพ.35)       
ปี งป. 2553-2556 โดยจ ำแนกชนิดเชือ้มำลำเรยี 

 ในปี งป. 2556 พบอตัราการตดิเชือ้เฉลีย่ของก าลงัพลทีป่ฏบิตังิานในพืน้ที ่5 อ าเภอชายแดนของจงัหวดัตาก 
มแีนวโน้มลดลงจากปี งป.2555 โดยมอีตัราการตดิเชือ้ 2.67% (ปีงป. 2555 อตัราการตดิเชือ้ 3.73%) พบเชือ้มาลาเรยี
ชนิด Plasmodium vivax (PV) 0.99% และ Plasmodium falciparum (PF) 1.60% (รปูภาพที ่1) ขอ้มลู
ดงักลา่วเป็นไปในทศิทางเดยีวกนักบัสถติผิูป้ว่ยโรคมาลาเรยี ทีร่ายงานโดยส านกัโรคตดิต่อน าโดยแมลง กระทรวง
สาธารณสขุ แสดงใหเ้หน็วา่สถานการณ์ผูป้ว่ยโรคมาลาเรยีดา้นตะวนัตกในประเทศไทยมแีนวโน้มดขีึน้ตามล าดบั และ
พบอตัราการตดิเชือ้ PF มากกวา่ PV สถานการณ์โรคมาลาเรยีทีด่ขี ึน้น้ีเกดิขึน้ไดจ้ากการรว่มมอืกนัของทุกภาคสว่นที่
เกีย่วขอ้งในการรณรงคป้์องกนัและควบคมุโรค เชน่ การเขา้ด าเนินการควบคมุการแพรร่ะบาดอยา่งทนัท่วงท ีเมือ่เกดิ
มกีารระบาดของโรคขึน้ในพืน้ที ่การสอบสวนโรคและพน่สารตกคา้งเพือ่ท าลายยงุกน้ปล่องพาหะน าโรค  
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 การรณรงค์ให้ประชาชนกางมุง้นอนเมื่อต้องเขา้ไปอยู่ในพื้นที่ที่มคีวามเสี่ยงที่จะติดโรคมาลาเรยีได้ การ
ควบคุมการเคลื่อนยา้ยของชาวต่างดา้วจากประเทศเพือ่นบา้นทีเ่ขา้มาท างานในประเทศไทย การเขม้งวดไมใ่หม้กีาร
จ าหน่ายยารกัษาโรคมาลาเรยีโดยไมม่ใีบสัง่ยาจากแพทยแ์ละการจ าหน่ายยาปลอม เป็นตน้ 
- ชายแดนไทย-กมัพชูา กกล.สรุนารี จงัหวดัศรีสะเกษ สริุนทร ์บรีุรมัย ์และจงัหวดัอบุลราชธานี 

 
 
 
 
 
 
 
 
รปูภาพที ่2 อตัราการตดิเชือ้มาลาเรยี (รอ้ยละ) ของก าลงัพลในพืน้ที ่กกล.สรุนาร ีปี งป. 2553-2556 (จ าแนกชนิดเชือ้มาลาเรยี) 

 

 

 

 

 

 
 

รปูภาพที ่3 แสดงจ านวนผูต้ดิเชือ้มาลาเรยี (ราย) ในพืน้ที ่กกล.สรุนาร ีปี งป. 2552-2556 (จ าแนกรายเดอืน) 
ในปี งป. 2556 พบอตัราการตดิเชื้อของก าลงัพลทีป่ฏบิตังิานในพืน้ที ่กกล.สุรนาร ีเพิม่ขึน้จากปี งป.2555 

โดยมอีตัราการตดิเชือ้โดยเฉลีต่ลอดทัง้ปีเทา่กบั 12.67% เพิม่จากปี งป. 2555 ทีอ่ตัราการตดิเชือ้เทา่กบั 8.91% คดิเป็น
อตัราสว่น PV:PF เทา่กบั 5.8:1  (รปูภาพที ่2) หว้งระยะเวลาทีพ่บผูต้ดิเชือ้จ านวนมากคอืในเดอืนพฤศจกิายน-มกราคม 
คดิเป็น 60% (618/1016) ของผูต้ดิเชือ้ทัง้ปี (รปูภาพที ่3) 

จากรายงานที่ได้ในปี งป. 56 มีอัตราการติดเชื้อสูงขึ้นมาก แผนกระบาด กองวิจยั จึงด าเนินการให้
ค าแนะน าอบรมให้ความรู้ก าลงัพลในพื้นที่เรื่องป้องกนัตนเอง การท าควบคุมโรคโดยการป้องกนัยุงกดัด้วยเครื่อง
การป้องกนัเฉพาะบุคคล การทายาป้องกนัแมลงและน ้ายาชุบมุง้ รวมทัง้ฝึกอบรมนายสบิเสนารกัษ์ในพืน้ทีห่่างไกล
ทีม่คีวามเสีย่งต่อการตดิเชือ้สงู ใหส้ามารถเจาะเลอืดตรวจหาเชือ้มาลาเรยี ใหก้ารรกัษาเบือ้งตน้ พรอ้มทัง้สนบัสนุนชุด
เจาะเลอืด ชดุตรวจหาเชือ้มาลาเรยี ยารกัษาโรคมาลาเรยี  ก่อนด าเนินการสง่ต่อผูป้ว่ยเขา้รบัการรกัษาในโรงพยาบาล
ในพืน้ที ่เพือ่เป็นการควบคมุโรคและลดอตัราการสญูเสยีของก าลงัพล 
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 (ปี งป. 2555 อตัราการติดเชื้อ 8.91%) พบเชื้อมาลาเรยีชนิด PV 10.64%,  PF 1.83% คดิเป็นอตัราส่วน 5.8:1     
(รปูภาพที ่2) หว้งระยะเวลาทีพ่บผูต้ดิเชือ้จ านวนมากคอืในเดอืนพฤศจกิายน-มกราคม (รปูภาพที ่3) 
    การควบคุมโรค และการป้องกนัโรค  ด าเนินการใหค้ าแนะน าอบรม  เรื่องการป้องกนัตนเอง  และการ
ควบคุมโรคแก่หน่วยทหารในพืน้ที ่ท าการฝึกอบรมเพิม่ขดีความสามารถการเจาะเลอืดตรวจหามาลาเรยีและการรกัษา
มาลาเรยีแก่นายสบิเสนารกัษ์ในพืน้ทีห่า่งไกลทีม่คีวามเสีย่งต่อการตดิเชือ้สงู พรอ้มทัง้สนบัสนุนชดุเจาะเลอืด ชดุตรวจ 
หาเชือ้มาลาเรยี ยารกัษา ใหส้ามารถท าการเจาะเลอืดตรวจหาเชือ้มาลาเรยี และใหก้ารรกัษาไดร้ะดบัหน่ึง ก่อนจะ
ด าเนินการสง่ต่อเขา้รบัการรกัษาในโรงพยาบาล เพือ่เป็นการควบคมุโรคและลดอตัราการสญูเสยีของก าลงัพล รวมถงึ
สนบัสนุนยาทาป้องกนัแมลง และน ้ายาชบุมุง้ 
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