
 

 

 การสอบสวนโรคระบาดในพืน้ท่ีปฏิบติัการทางทหาร  

ขวญัใจ  วิพทุธิกลุ1, กาญจน์  ทตัตานนท์1, กรองกาญจน์  สายพิณ1, สจิุตรา  สขุวิทย์1,            
ทิพยว์รรณ  ช่ืนจิตร1, ชนะ  ลิมิตเลาหพนัธุ์1 และ ราม  รงัสินธุ์2  
1สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร 2วทิยาลยัแพทยศ์าสตรพ์ระมงกุฏเกลา้  

บทคดัย่อ 
 ในห้วงการรบัทหารใหม่เข้าประจ าการผลดั 1-2 ปี 2555 และ ผลดัที่ 1/2556 ได้เกิดการระบาดของโรค

ทางเดนิหายใจอกัเสบในทหารใหมจ่ากหน่วยทหารจงัหวดัอุตรดติถ ์4 หน่วยไดแ้ก่ จทบ. อุตรดติถ์ ป.พนั 20 ม. พนั 7 
และม. พนั 12 รวม แผนกจุลชวีวทิยา กวจ.สวพท. ไดร้บัค าสัง่ใหอ้อกท าการสอบสวนโรคร่วมกบักองส่งเสรมิสุขภาพ
และเวชกรรมป้องกนั กรมแพทย์ทหารบก โดยการเก็บตวัอย่างจากทหารจ านวน 1,035 นาย เพื่อน าไปถึงสบืหา
สาเหตุของโรคและตรวจหาเชื้อทีเ่ป็นต้นเหตุของการเกดิโรค โดยท าการเขา้พืน้ทีแ่ละเกบ็ตวัอย่างจากทหาร 3 กลุ่ม 
คอืกลุ่มทีป่ว่ยแสดงอาการปอดอกัเสบ  กลุ่มทีม่อีาการไข ้และกลุ่มไมแ่สดงอาการแต่ทีพ่ านกัอยู่ในพืน้ทีเ่ดยีวกนัตาม
หว้งเวลาทีม่กีารระบาดของโรค  ทางแผนกจุลชวีวทิยาไดท้ าการเกบ็ตวัอย่างจากทหารทัง้ 3 กลุ่ม จ านวน 6 ชนิดซึ่ง
ไดเ้กบ็จาก จมกู ล าคอ  เลอืด ปสัสาวะ และ อุจจาระ เพื่อน ามาหาสาเหตุของโรค ตรวจดว้ยเทคนิคอณุชวีวทิยาโดย
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์การแพทย์ทหาร ฝ่ายวจิยัสหรฐั การเพาะเชื้อแบคทเีรยีโดยหอ้งปฏบิตัแิบคทเีรยี รพ. พระ
มงกุฎเกลา้ฯ  และ การตรวจทางภมูคิุม้กนัโดยสถาบนัพยาธวิทิยา ศพม. 
ผลการด าเนินการ 
 การด าเนินการตรวจไดผ้ลสรปุดงัตาราง 
 

 
 
สรปุผลการด าเนินการ 

 สามารถเกบ็ตวัอย่างสิง่ส่งตรวจจากผู้ป่วยและทหารทีอ่ยู่ในพืน้ทีก่ารระบาดไดอ้ย่างเวลา ก่อนมกีาร
ระบาดไปยงัพืน้ทีอ่ื่น และด าเนินการตรวจทางหอ้งปฏบิตักิารจากความร่วมมอืของหน่วยงานต่างๆ ภายใตก้ารก ากบั
ดแูลของศูนย์อ านวยการแพทย์พระมงกุฎเกลา้ กรมแพทย์ทหารอย่างเป็นรูปธรรม เพือ่ไดผ้ลการตรวจอย่างรวดเรว็
และสามารถยบัยัง้การระบาดไดร้วดเรว็ 

ผลดั หน่วยทีเ่กดิการ
ระบาด 

จ านวนทหารทีเ่ขา้รบั
การเกบ็ตวัอยา่ง 

จ านวนผูป้ว่ย สาเหตุการระบาด 

1/55 
ม.พนั 7 
ม.พนั 12 
ป.พนั 20 
จทบ.อต. 

  

207 49 Mycoplasma Pnuemoniae  

Adenovirus 

Dual infection 

  
2/55 388 102 Seasonal flu 

1/56 384 - เฝ้าระวงัการระบาด 
1/56 (ส.ค.) 56 12 Influenza A H3 
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