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บทคดัย่อ 
 กรมสรรพาวุธทหารบกไดจ้ดัตัง้ขึน้มาเป็นเวลามากกว่า 100 ปี ส านักงานที่ท างานปจัจุบนัจงึเก่าและขาดการ
ดูแลรกัษาอย่างด ียิง่ไปกว่านัน้บางสถานทีท่ างานยงัไดถู้กดดัแปลงมาจากหอ้งคลงัอาวุธ ดงันัน้การระบายอากาศจงึไม่
ด ีปญัหาทีก่ล่าวมาขา้งต้นน้ีจงึเป็นสาเหตุการสะสมของเชือ้โรคได ้เช่น แบคทเีรยีและรา เป็นต้น ซึง่เชือ้โรคเหล่าน้ีอาจ
ท าใหเ้กดิผลกระทบต่อปญัหาสุขภาพก าลงัพลทีป่ฏบิตังิานอยู่ในที่ท างานนัน้ๆได้ สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์การแพทย์
ทหารจงึท าการส ารวจจ านวนเชือ้แบคทเีรยีและราในหอ้งท างานทีใ่ชเ้ครื่องปรบัอากาศของกรมสรรพาวุธทหารบก เป็น
เวลา 3 เดอืน โดยท าการเกบ็ตวัอย่างอากาศ 196 ตวัอย่าง จาก 86 ห้องท างาน ด้วยเครื่อง Portable Biostage® 

Single stage bioaerosols impactor ลงบนจานเลีย้งเชือ้ของแบคทเีรยีและรา จากนัน้น าไปบ่มเพาะเชื้อเป็นเวลา 2 
วนั นบัจ านวนโคโลนี และน ามาค านวณเพื่อเปรยีบเทยีบกบัค่ามาตรฐานเชื้อโรคภายในอาคาร และร้อยละอตัราส่วน
ของเชื้อภายใน/ภายนอกอาคาร ตามมาตรฐานของ OSHA นอกจากน้ีในขณะเดยีวกนัยงัท าการวดัค่าสิง่แวดล้อม
อื่นๆ ได้แก่ อุณหภูมิ ความชื้นสมัพทัธ์ คาร์บอนมอนออกไซด์ และคาร์บอนไดออกไซด์ ด้วยเครื่อง Air indoor   

quality เพื่อดปูจัจยัของสิง่แวดลอ้มควบคู่ไปดว้ย 
 ผลการส ารวจพบว่าอากาศในหอ้งท างานทีใ่ชเ้ครื่องปรบัอากาศมจี านวนแบคทเีรยีมากกว่ารา จ านวนแบคทเีรยี
และราในอากาศเป็นที่ยอมรบัได้ แต่เมื่อเปรียบเทียบร้อยละอัตราส่วนของเชื้อภายใน/ภายนอกอาคารพบว่าทัง้
แบคทีเรียและราค่ามากกว่าร้อยละ 30-60 ซึ่งเกินค่ามาตรฐาน ย่าไรก็ตามปจัจยัสิ่งแวดล้อมอื่นๆมีค่าไม่เกินค่า
มาตรฐาน และไม่มคีวามสมัพนัธก์บัจ านวนของเชื้อแบคทเีรยีและราในอากาศ จากผลการส ารวจที่กล่าวมาอาจกล่าว
ไดว้่า การสะสมของทัง้เชือ้แบคทเีรยีและราในอากาศในห้องท างานติดเครื่องปรบัอากาศนัน้ อาจก่อให้เกดิปญัหาต่อ
สุขภาพของก าลงัพลได้ เช่น โรคภูมแิพ้อากาศ และการติดเชื้อระบบทางเดนิหายใจ เป็นต้น ส่วนปจัจยัสิง่แวดล้อม
ต่างๆทีไ่ม่สมัพนัธก์บัจ านวนของเชือ้ทัง้สองนัน้ อาจเป็นเพราะช่วงเวลาในการท าการส ารวจอาจสัน้เกนิไป 
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