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รายงานความก้าวหน้า 

 การเฝ้าระวงัความชุกของการตดิเชือ้เอชไอว ี เป็นระบบเฝ้าระวงัทีส่ าคญัระบบหน่ึงทีส่ านกัระบาดวทิยา กรม
ควบคุมโรคไดเ้ริม่ด าเนินการมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2532 จนถงึปจัจุบนั ในระยะแรกผลของการเฝ้าระวงัระบบน้ีก่อใหเ้กดิ
ประโยชน์ในการก าหนดมาตรการป้องกนัแกไ้ขปญัหาเอดสเ์ป็นอย่างมาก ปจัจุบนัประเทศไทยผ่านช่วงทีม่กีารระบาด
รุนแรงของการตดิเชือ้เอชไอวไีปแลว้ ความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวมีแีนวโน้มลดลงหลงัจากปี พ.ศ. 2538 เป็นต้นมา 
ท าใหข้อ้มลูความชุกเพยีงอย่างเดยีวไม่สามารถบอกถงึสถานการณ์การแพร่ระบาดความรุนแรงของปญัหาและความ 
ส าเรจ็ของนโยบายทีใ่ชใ้นการป้องกนัควมคุมและแก้ไขปญัหาเอดสป์ระเทศไทยไดช้ดัเจนนกั 
 ในปี พ.ศ. 2548 ส านกัระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสขุร่วมกบัสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์
การแพทยท์หาร โดยความสนบัสนุนของศนูยค์วามร่วมมอืไทย–สหรฐัดา้นสาธารณสุข จดัตัง้หอ้งปฏบิตักิารการตรวจ
ผูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ขึน้ทีส่ถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร เพื่อใชใ้นการตรวจหาผูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่
ในชายไทยทีไ่ดร้บัการคดัเลอืกเขา้เป็นทหารกองประจ าการกองทพับก ซึง่ใชเ้ป็นตวัแทนประชากรเพศชาย โดยการ
ตรวจหาผูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่นัน้ใชก้ารตรวจทางหอ้งปฏบิตักิารดว้ยวธิ ี lgG capture BED-EIA ซึง่สามารถ
ตรวจหาผูท้ีม่กีารสรา้ง HIV antibody ในระยะแรกคอื ภายใน  127 วนั ดงันัน้การน าเอาน ้าเหลอืงของผูต้ดิเชือ้ทีไ่ด้
จาการศกึษาความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวทีีส่ถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร ด าเนินการเป็นประจ าอยู่ทุกปี 
ปีละ 2 ผลดั มาท าการตรวจเพิม่เตมิดว้ยวธิ ีlgG capture BED-EIA จะท าใหส้ามารถแยกผูต้ดิเชือ้รายใหม่ออกจาก
ผูท้ีต่ดิเชือ้มานานแลว้และน าเขา้ขอ้มลูทีไ่ด้มาค านวณทางสถติอิกีทหีน่ึงเพื่อหาค่าอุบตักิารณ์การตดิเชือ้เอชไอวต่ีอไป
 วตัถุประสงคห์ลกัเพื่อประมาณอุบตักิารณ์การตดิเชือ้เอชไอวใีนชายไทยทีไ่ดร้บัการคดัเลอืกเขา้เป็นทหารกอง
ประจ าการกองทพับก ซึง่เป็นการประมาณอุบตักิารณ์การตดิเชือ้เอชไอวใีนกลุ่มประชากรเป้าหมายระดบัประเทศดว้ย 
ส่วนวตัถุประสงคร์องเพื่อเพิม่ความสามารถในการตรวจการตดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ทีห่อ้งตรวจปฏบิตักิารของ
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร  
 ผลการด าเนินการ ชายไทยทีเ่ขา้เป็นทหารกองประจ าการผลดั พ.ย.53 มจี านวนตามบญัชรีายชื่อทัง้สิน้ 
30,694 ราย ไดร้บัการเจาะเลอืดเพื่อตรวจหาการตดิเชือ้เอชไอวจี านวน 30,125 ราย และรวบรวมแนบแบบสอบถาม
ขอ้มลูส่วน บุคคลได ้29,843 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 99.1 ของผูท้ีไ่ดร้บัการเจาะเลอืด พบการตดิเชือ้เอชไอวจี านวน 166 
ราย คดิเป็นความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวเีท่ากบั รอ้ยละ 0.6 น าเลอืดทีใ่หผ้ลบวกจ านวน 138 ราย มาตรวจดว้ยวธิ ี
lgG capture BED-EIA พบผูต้ดิเชือ้รายใหม่ 29 ราย และผูต้ดิเชือ้มานาน 109 รายอตัราผูต้ดิเชือ้รายใหม่เท่ากบั 
0.26 % ต่อปี (95% Confidence Interval of HIV incident infection = 0.17-0.36) 
 ผลการด าเนินการ ชายไทยทีเ่ขา้เป็นทหารกองประจ าการผลดั พ.ค.54 มจี านวนตามบญัชรีายชื่อทัง้สิน้ 
38,123 ราย ไดร้บัการเจาะเลอืดเพื่อตรวจหาการตดิเชือ้เอชไอวจี านวน 37,679 ราย และรวบรวมแนบแบบสอบถาม
ขอ้มลูส่วน  บุคคลได ้37,327 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 99.1 ของผูท้ีไ่ดร้บัการเจาะเลอืด พบการตดิเชือ้เอชไอวจี านวน 177 
ราย คดิเป็นความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวเีท่ากบั รอ้ยละ 0.5 น าเลอืดทีใ่หผ้ลบวกจ านวน 174 ราย มาตรวจดว้ยวธิ ี
lgG capture BED-EIA พบผูต้ดิเชือ้รายใหม่ 28 ราย และผูต้ดิเชือ้มานาน 146 รายอตัราผูต้ดิเชือ้รายใหม่เท่ากบั 
0.15 % ต่อปี (95% Confidence Interval of HIV incident infection = 0.10-0.21)  
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ผลการด าเนินการ ชายไทยทีเ่ขา้เป็นทหารกองประจ าการผลดั พ.ย.54 มจี านวนตามบญัชรีายชื่อทัง้สิน้ 
34,650 ราย ไดร้บัการเจาะเลอืดเพื่อตรวจหาการตดิเชือ้เอชไอวจี านวน 34,078 ราย และรวบรวมแนบแบบสอบถาม
ขอ้มลูส่วน บุคคลได ้33,434 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 98.1 ของผูท้ีไ่ดร้บัการเจาะเลอืด พบการตดิเชือ้เอชไอวจี านวน 188 
ราย คดิเป็นความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวเีท่ากบั รอ้ยละ 0.6 น าเลอืดทีใ่หผ้ลบวกจ านวน 188 ราย มาตรวจดว้ยวธิ ี
lgG capture BED-EIA พบผูต้ดิเชือ้รายใหม่ 22 ราย และผูต้ดิเชือ้มานาน 166 รายอตัราผูต้ดิเชือ้รายใหม่เท่ากบั 
0.10 % ต่อปี (95% Confidence Interval of HIV incident infection = 0.06-0.15) 

สรุปผลการด าเนินการศกึษาอุบตักิารณ์ของการตดิเชือ้เอชไอวใีนชายไทยทีไ่ดร้บัการคดัเลอืกเขา้เป็นทหาร
กองประจ าการกองทพับกโดยวธิ ี IgG-Capture BED-EIA  จากกราฟที ่ 1 พบว่าตัง้แต่ ผลดั พ.ย. 2548 ถงึ พ.ศ. 
2552 อุบตักิารณ์ของการตดิเชือ้เอชไอวมีอีตัราสงูขึน้ (รอ้ยละ 0.17 ถงึ 0.39) และเมื่อมกีารรณรงคป้์องกนัการตดิเชือ้
เอชไอวมีากขึน้ ท าใหอุ้บตักิารณ์ของการตดิเชือ้เอชไอวมีแีนวโน้มลดลง ตัง้แต่ พ.ศ. 2553 (รอ้ยละ 0.31) ถงึ พ.ศ. 
2554 (รอ้ยละ 0.13) 

 

 
 

 
กราฟที ่1 แสดงรอ้ยละของอุบตักิาณ์การตดิเชือ้เอชไอว ี(การตดิเชือ้ไม่เกนิ 127 วนั) ในช่วงปี พ.ศ. 2548 - 2554 
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