
 

 

การเฝ้าระวังโรคมาลาเรียส าหรับทหารที่ปฏิบัติภารกิจตามแนวชายแดน 
 

ประดิษฐ์  แก้วเสถียร, คุณากร คณา, ตุลย์  เรืองอารีย์รัชต์ , เกียรติศักดิ์  สมศรี, บังเอิญ           
อินดนตรี, ไชยยะ จันทร์ชู ,  อัศราวุธ บุญเชียงมา, วุฒิศักดิ์  ศักดิ์สิทธิ์ และ จริยาณาฏ  เกวี 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ทหาร 
 

รายงานความก้าวหน้า 
โรคมาลาเรียเป็นปัญหาส าคัญด้านสาธารณสุข และยังคงเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการทางทหาร ตามแนว

ชายแดน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ทหาร ได้ด าเนินการเฝ้าระวังโรคมาลาเรียในทหารที่ปฏิบัติหน้าท่ีตาม
แนวชายแดน ตั้งแต่ปี 2538 เพื่อติดตามสถานการณ์การเจ็บป่วย เฝ้าระวังเชิงรุก และควบคุมการระบาดของโรค
มาลาเรียในก าลังพลท่ีปฏิบัติภารกิจ ในพื้นท่ีระบาดของโรคมาลาเรียตามแนวชายแดนไทย-พม่า (กกล.นเรศวร) 
จังหวัดตาก และไทย-กัมพูชา(กกล.สุรนารี) จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดบุรีรัมย์ และจังหวัดอุบลราชธานี 
อย่างต่อเน่ืองมาโดยตลอด  

การด าเนินงาน ค้นหาก าลังพลท่ีป่วยด้วยโรคมาลาเรียเชิงรุก โดยการเจาะเลือดปลายน้ิวเพื่อประเมินการ
ติดเชื้อมาลาเรียทุก 1-2 เดือน และติดตามรวบรวมข้อมูลการเจ็บป่วยด้วยโรคมาลาเรียของก าลังพล จากการบันทึก
รายงานในหน่วยทหาร และหน่วยงานสาธารณสุข ได้แก่หน่วยควบคุมโรคน าโดยแมลง (นคม.) โรงพยาบาลในพื้นท่ี 
เพื่อให้ได้ข้อมูลครอบคลุมท้ังหมด  

ผลการด าเนินงานในปีงบประมาณ 2553 และ 2554   
 - ชายแดนไทย-พม่า กกล.นเรศวร จังหวัดตาก  
 งบประมาณ 2553 พบอัตราการติดเชื้อของก าลังพลท่ีปฏิบัติงานในพื้นท่ี 5 อ าเภอชายแดน มีแนวโน้ม

ลดลงจากปีงบประมาณปี 2552 โดยมีอัตราการติดเชื้อ 2.81% (ปีงบประมาณ 2552 อัตราการติดเชื้อ 12.22%) 
พื้นท่ีท่ีมีอัตราการติดเชื้อมาลาเรียสูงสุดคือ อ าเภอแม่ระมาด 1.3% รองลงมาได้แก่ อ าเภอท่าสองยาง อ าเภออุ้มผาง 
อ าเภอพบพระ และอ าเภอแม่สอด โดยพบผู้ติดเชื้อ 0.53%, 0.53%, 0.3% และ 0.08% ตามล าดับ พบเชื้อมาลาเรีย
ชนิด Plasmodium vivax (PV) 2.18%, และ P.falciparum (PF) 0.53% โดยพบเชื้อมาลาเรยี P.vivax มากกว่า    
P.falciparum (4.3:1) ระยะเวลาท่ีพบผู้ติดเชื้อสูงคือในช่วงเดือน พฤษภาคม-กรกฎาคม และพฤศจิกายน-มกราคม  

 งบประมาณ 2554 พบอัตราการติดเชื้อของก าลังพลท่ีปฏิบัติงานในพื้นท่ี 5 อ าเภอชายแดน มีแนวโน้ม
สูงขึ้น จากปีงบประมาณปี 2553 โดยมีอัตราการติดเชื้อ 8.25 (ปีงบประมาณ 2553 อัตราการติดเชื้อ 2.81%) พื้นท่ีท่ี
มีอัตราการติดเชื้อมาลาเรียสูงสุดคือ อ าเภอท่าสองยาง 4.94% รองลงมาได้แก่ อ าเภอแม่ระมาด อ าเภอแม่สอด 
อ าเภออุ้มผาง และ อ าเภอพบพระ โดยพบผู้ติดเชื้อ 2.58%, 0.45%, 0.3% และ 0.2% ตามล าดับ พบเชื้อมาลาเรีย
ชนิด Plasmodium vivax (PV) 4.63%, P.falciparum (PF) 3.42% และ P.falciparum  ร่วมกับ P.vivax 

(mix) 0.45% โดยพบเชื้อมาลาเรีย P.vivax มากกว่า P.falciparum (1.4:1) ระยะเวลาท่ีพบผู้ติดเชื้อสูงคือในช่วง
เดือน พฤษภาคม-สิงหาคม และพฤศจิกายน-มกราคม  

- ชายแดนไทย-กัมพูชา กกล.สุรนารี จังหวัดศรีสะเกษ สุรินทร์ บุรีรัมย์ และจังหวัดอุบลราชธานี 
 ปีงบประมาณ 2553 พบอัตราการติดเชื้อของก าลังพลท่ีปฏิบัติงานในพื้นท่ี เพิ่มขึ้นจากปีงบประมาณ 2552 

โดยมีอัตราการติดเชื้อ 25.36%  (ปีงบประมาณ 2552 อัตราการติดเชื้อ 18.53%) พื้นท่ีท่ีมีอัตราการติดเชื้อสูงสุดคือ 
จังหวัดศรีสะเกษ (บริเวณพื้นท่ีเขาพระวิหาร อ.กันทรลักษ์) มีอัตราการติดเชื้อ 25.36% พบเชื้อมาลาเรียชนิด          
P.vivax (PV) 19.18%,  P.falciparum  (PF) 5.21% และ P.falciparum  ร่วมกับ  P.vivax (Mix) 0.96% โดย
พบเชื้อมาลาเรีย P.vivax มากกว่า P.falciparum (3.7:1) โดยพบการติดเชื้อตลอดท้ังปี 
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 ปีงบประมาณ 2554 พบอัตราการติดเชื้อของก าลังพลท่ีปฏิบัติงานในพื้นท่ี ลดลงจากปีงบประมาณ 2553 โดย
มีอัตราการติดเชื้อ 9.87% พื้นท่ีท่ีมีอัตราการติดเชื้อสูงสุดคือ จงัหวัดศรีสะเกษ มีอัตราการติดเชื้อ 9.2% รองลงมา
ได้แก่ จังหวัดสุรินทร์ มีอัตราการติดเชื้อ 0.66 % พบเชื้อมาลาเรียชนิด P.vivax (PV) 8.13%,  P.falciparum  (PF) 

1.55% และ P.falciparum ร่วมกับ P.vivax (mix) 0.18% โดยพบเชื้อมาลาเรีย P. vivax มากกวา่ P. falciparum 

(5.2 : 1) โดยพบการติดเชื้อตลอดท้ังป ี
 การควบคุมโรคและการป้องกันโรค ด าเนินการให้ค าแนะน าอบรม เรือ่งการป้องกันตนเอง และการควบคุมโรค
แก่หน่วยทหารในพื้นท่ี ท าการฝึกอบรมเพิ่มขีดความสามารถการเจาะเลือดตรวจหามาลาเรียและการรักษามาลาเรีย 
แก่นายสิบเสนารักษ์ในพื้นท่ีห่างไกลท่ีมีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อสูง พร้อมท้ังสนับสนุนชุดเจาะเลือด ชุดตรวจหาเชื้อ
มาลาเรีย ยารักษา ให้สามารถท าการเจาะเลือดตรวจหาเชื้อมาลาเรีย และให้การรักษาได้ระดับหน่ึง ก่อนจะด าเนินการ
ส่งต่อเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล เพื่อเป็นการควบคุมโรคและลดอัตราการสูญเสียของก าลังพล รวมถึงสนับสนุน
ยาทาป้องกันแมลง และน้ ายาชุบมุ้ง 
 

รูปภาพท่ี 1 แสดงจ านวนผู้ป่วยมาลาเรียรายเดือนของชายแดนไทย-พม่า กกล.นเศวร จังหวัดตาก ประจ าปี
งบประมาณ 2553 และ 2554 

รูปภาพท่ี 2 แสดงอัตราการติดเชื้อมาลาเรียชนิดต่างๆ ในพื้นท่ี กกล.นเรศวร ประจ าปีงบประมาณ 2553 
และ 2554 
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รูปภาพท่ี 3 แสดงจ านวนผู้ป่วยมาลาเรียรายเดือนของชายแดนไทย-กัมพูชา กกล.สุรนารี จังหวัดศรีสะเกษ 
จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดบรุีรัมย์ และจังหวัดอุบลราชธานี ประจ าปีงบประมาณ 2553 และ 2554 

รูปภาพท่ี 4 แสดงอัตราการติดเชื้อมาลาเรียชนิดต่างๆ ในพื้นท่ี กกล.สุรนารี ประจ าปีงบประมาณ 2553 และ 
2554 
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รูปภาพท่ี 5 แสดงอัตราส่วนเชื้อมาลาเรียชนิดต่างๆ ในพื้นท่ี กกล.นเรศวร (จว. ตาก) ประจ าปีงบประมาณ 
2553 และ 2554 

   รูปภาพท่ี 6 แสดงอัตราส่วนเชื้อมาลาเรียชนิดต่างๆ ในพื้นท่ี กกล.สุรนารี  ประจ าปีงบประมาณ 2553 
และ 2554 

10 


	งานวิชาการ
	การเฝ้าระวังโรคมาลาเรียสำหรับทหารที่ปฏิบัติภารกิจตามแนวชายแดน




