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รายงานความก้าวหน้า 
งานเฝ้าตรวจคุณภาพน้ าในท่ีตั้งหน่วยทหาร เป็นงานเวชศาสตร์เชิงรุก ซ่ึงมีวัตถุประสงค์เพื่อการสร้างเสริม

คุณภาพชีวิตให้แก่ก าลังพลทหารด้วยการเฝ้าตรวจคุณภาพน้ าอุปโภค บริโภคในท่ีตั้งหน่วย โดยสถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร์การแพทย์ทหารได้ริเริ่มงานน้ีมาประมาณกว่า 20 ปี เพื่อสร้างความตระหนักแก่ผู้บังคับหน่วยทหารต่าง 
ๆ ท้ังในเขตกรุงเทพมหานคร และ ส่วนภูมิภาค ให้เห็นความส าคัญของการจัดให้มีน้ าสะอาดแก่ก าลังพลในการอุปโภค
และบริโภค ช่วยกันดูแลรักษาทรัพยากรแหล่งต้นน้ าท่ีน ามาใช้ผลิตเป็นน้ าอุปโภค -น้ าบริโภค ให้มีคุณภาพท่ีดียิ่งขึ้น  
นอกจากน้ียังมุ่งหวังให้โรงพยาบาลกองทัพบกใส่ใจในคุณภาพของสิ่งแวดล้อม ด้วยการไม่ปล่อยน้ าเสียหรือน้ าท้ิงท่ี
ไม่ได้ผ่านการบ าบัด หรือผ่านการบ าบัดแล้วมีคุณภาพไม่ดีพอ ออกไปท าลายสิ่งแวดล้อม และอาจเป็นแหล่งก่อโรค
ระบาดอีกด้วย สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ทหาร จึงท าการเฝ้าตรวจคุณภาพน้ าอุปโภค-บริโภคในหน่วยทหาร
ท่ัวประเทศ ตลอดจนน้ าเสีย-น้ าท้ิง จากโรงพยาบาลกองทัพบก ด้วยการวิเคราะห์คุณลักษณะของน้ าทางกายภาพ ทาง
เคมี ทางจุลชีววิทยา สารพิษตกค้าง และคุณลักษณะอื่นๆ เช่น ปริมาณคลอรีนตกค้าง และ ความกระด้าง เป็นต้น โดย
น าผลการวิเคราะห์ไปเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานของน้ าอุปโภค บริโภคและน้ าประปาหรือน้ าบาดาลท่ีบริโภคได้ ของ
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม (มอก.257) มาตรฐานคุณภาพน้ าในแหล่งน้ าผิวดิน 
ตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 (พ.ศ.2538) และ มาตรฐานควบคุมการระบายน้ าท้ิงจาก
อาคารประเภท ก. ตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ก าหนดมาตรฐานควบคุมการ
ระบายน้ าท้ิง จากอาคารบางประเภทและบางขนาด ตามประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 22 ตอน 125 ง หน้า 4 
วันท่ี 29 ธันวาคม 2548  

การเฝ้าตรวจคุณภาพน้ าในปีงบประมาณ 2554 ได้ด าเนินการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าจากพื้นท่ีหน่วย
ทหารกองทัพภาคท่ี 3 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวม 10 จังหวัด ได้แก่ จว.ตาก จว.ล าปาง จว.พะเยา จว.เชียงราย 
จว.เชียงใหม่ จว.น่าน จว.อุตรดิตถ์  จว.พิษณุโลก  จว.เพชรบูรณ์  จว.นครสวรรค์ และหน่วยทหารในส่วนกลาง รวม
จ านวนท้ังสิ้น 579 ตัวอย่าง แบ่งเป็นน้ าอุปโภค-บริโภค 438 ตัวอย่าง และน้ าธรรมชาติ 14 ตัวอย่าง และน้ าเสีย-น้ าท้ิง 
127 ตัวอย่าง พบว่าคุณภาพของน้ าอุปโภค-บริโภค ร้อยละ 33.78 (148/438)ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน คุณภาพน้ า
ธรรมชาติจากแหล่งน้ าดิบ ร้อยละ 100 (14/14) ไม่ผ่านเกณฑ์ และคุณภาพน้ าเสีย-น้ าท้ิง ร้อยละ 62.99 (80/127) ไม่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน คุณลักษณะของน้ าอุปโภค/บริโภคท่ีไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน พบว่าโดยส่วนใหญ่เกิดจากมีสาร
คลอรีนตกค้าง (ร้อยละ 77.70) รองลงมามีค่าสีไม่ได้มาตรฐาน (ร้อยละ 69.59) ส่วนคุณลักษณะของน้ าธรรมชาติ (น้ า
ดิบ) ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน เกิดจากการมีค่าของ สี และ มีจ านวนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (MPN/100ml) ไม่ผ่าน
เกณฑ์ทุกตัวอย่าง (ร้อยละ100) และคุณลักษณะของน้ าเสีย-น้ าท้ิง ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน พบว่าส่วนใหญ่มีค่า   บี
โอดี (BOD) ไม่ผ่านเกณฑ์ (ร้อยละ 93.75) รองลงมาคือมีสารแขวนลอยเกินเกณฑ์ (Suspended Solids) ไม่ผ่าน
เกณฑ์ (ร้อยละ 53.75) ผลการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าท่ีไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์
ทหารได้ให้ข้อเสนอแนะแก่หน่วยในการปรับปรุง พัฒนา และได้ให้การสนับสนุนการตรวจติดตามอย่างต่อเน่ือง  
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