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การตรวจเลือกเข้าเป็นพลทหารกองประจ าการ กองทัพบก 
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รายงานความก้าวหน้า 
 ทุกปี กองทัพบกจะท าการตรวจคัดเลือกชายไทย ส่วนใหญ่อายุ  21 ปีเข้าเป็นพลทหารกองประจ าการใน 
เดือน เม.ย. และจะจัดเข้าประจ าการปีละ 2 ผลัด คือ ผลัด 1 เดือน พ.ค. และผลัด 2 เดือน พ.ย. ชายไทยท่ีเข้าเป็น 
ทหารกองประจ าการผลัด พ.ย.52 มีจ านวนตามบัญชีรายชื่อท้ังสิ้น 30,347 ราย ได้รับการเจาะเลือดเพื่อตรวจหาการ
ติดเชื้อเอชไอวีจ านวน 29,803 ราย และรวบรวมแบบสอบถาม ข้อมูลส่วนบุคคลได้ 29,110 ราย คิดเป็นร้อยละ 97.7 
ของผู้ที่ได้รับการเจาะเลือดจากผลการตรวจเลือดชายไทยท่ีเข้าเป็นพลทหารกองประจ าการผลัด พ.ย.52 จ านวน 
29,803 ราย พบความชุก ของการติดเชื้อเอชไอวีเท่ากับ ร้อยละ 0.6 (ตารางท่ี 1) 
 

ตารางที่ 1     ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีในชายไทยที่ผ่านการตรวจเลือกเข้าเป็นพลทหารกองประจ า 
       การ ผลัด พ.ย.52  จ าแนกตามพื้นท่ีที่ตั้งหน่วยทหารและพื้นท่ีอยู่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปี ที่ผ่านมา 

 

 
 

 

 จากการวิเคราะห์ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีร่วมกับปัจจัยด้านประชากรท่ีได้จากแบบสอบถามด้วยวิธี 
Univariate Analysis พบปัจจัยท่ีมีผลต่อการติดเชื้ออย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังตารางท่ี 2 

พื้นท่ี (ภาค) จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวน
ตรวจ (ร้อยละ) 

จ าแนกตามพื้นท่ีที่ตั้ง 
หน่วยทหาร 

จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวนตรวจ  
(ร้อยละ) 

จ าแนกตามพื้นท่ี ที่อยูอ่าศัยนานที่สุด 
 ใน 2 ปีที่ผ่านมา 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  31/5,335 (0.6)  49/10,598 (0.5) 
กรุงเทพมหานคร  25/3,958 (0.6)  21/2,348 (0.9) 
ภาคกลาง (ไม่รวม
กรุงเทพฯ) 

 52/12,287 (0.4)  34/5,987 (0.6) 

ภาคเหนือตอนบน  20/2,098 (1.0)  25/3,267 (0.8) 
ภาคเหนือตอนล่าง  27/2,985 (0.9)  17/2,219 (0.8) 
ภาคใต้  14/3,140 (0.4)  13/3,336 (0.4) 
รวม  169/29,803 (0.6)  159/27,755 (0.6) 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ ความชุกของการติดเชื้อ เอชไอว ีและปัจจัยด้านประชากร  แบบ Univariate  
 Analysis 
 

 
  *P<0.001   

ชายไทยท่ีเข้าเป็นทหารกองประจ าการผลัด พ.ค.53  มีจ านวนตามบัญชีรายชื่อท้ังสิ้น  32,549 ราย ได้รับ
การเจาะเลือดเพื่อตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวี จ านวน 32,013 ราย และรวบรวมแบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคลได้ 
31,836 ราย คิดเป็นร้อยละ 99.4 ของผู้ที่ได้รับการเจาะเลือดจากผลการตรวจเลือดทหารกองประจ าการผลัด พ.ค.53 
จ านวน 32,013 ราย พบความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีเท่ากับร้อยละ 0.5 (ตารางท่ี 3) 

ปัจจัย จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV / จ านวน
ตรวจ (ร้อยละ) 

Odds 

Ratio 

Confidence  

Interval 

อายุ (ปี)       

18-21  124/24,110 (0.5) 1   
22-30  37/4,614 (0.8) 1.39 0.95 - 2.04 

ระดับการศึกษา (ป)ี       
>มัธยมศึกษาตอนปลาย  75/11,710 (0.6) 1.44 0.97 - 2.16 
มัธยมศึกษาตอนต้น  39/10,121 (0.4) 1   
< ประถมศึกษา  47/7,035 (0.7) 1.84* 1.20 - 2.82 
สถานภาพสมรส       
โสด  142/22,813 (0.6) 2.00* 1.23 - 3.26 

แต่งงาน  19/5,980 (0.3) 1   
พื้นท่ี (ภาค) ที่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา     

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  49/10,598 (0.5) 1.53 0.85 - 2.74 
ภาคใต้  13/3,336 (0.4) 1   

กรุงเทพมหานคร  21/2,348 (0.9) 2.86* 1.47 - 5.58 

ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ)  34/5,987 (0.6) 1.90 1.03 - 3.51 
ภาคเหนือ  42/5,486 (0.8) 2.43* 1.34 - 4.40 
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ตารางที่ 3      ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีในชายไทยที่ผ่านการตรวจเลือกเข้าเป็นทหารกองประจ าการ  
        ผลัด พ.ค.2553  จ าแนกตามพื้นท่ีตั้งหน่วยทหารและพื้นท่ีอยู่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปี ที่ผ่านมา 

 

 
 จากการวิเคราะห์ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีร่วมกับปัจจัยด้านประชากรที่ได้จากแบบสอบถามด้วยวิธ ี 
Univariate Analysis พบปัจจัยท่ีมีผลต่อการติดเชื้ออย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ ความชุกของการติดเชื้อ เอชไอว ีและปัจจัยด้านประชากร  
 แบบ Univariate Analysis 

 

พื้นท่ี (ภาค) จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวน
ตรวจ (ร้อยละ) 

จ าแนกตามพื้นท่ีที่ตั้งหน่วยทหาร 

จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวนตรวจ 
(ร้อยละ) จ าแนกตามพื้นท่ี ที่อยูอ่าศัย

นานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 30/6,068 (0.5) 51/11,461 (0.4) 
กรุงเทพมหานคร 18/4,291 (0.4) 17/2,626 (0.6) 
ภาคกลาง (ไม่รวม
กรุงเทพฯ) 

66/12,873 (0.5) 35/7,520 (0.5) 

ภาคเหนือตอนบน 6/2283 (0.3) 14/3,262 (0.4) 
ภาคเหนือตอนล่าง 25/3270 (0.8) 19/2,641 (0.7) 

ภาคใต้ 13/3,228 (0.4) 17/3,984 (0.4) 

รวม 158/32,013 (0.5) 153/31,494 (0.5) 

ปัจจัย จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV / 

จ านวนตรวจ (ร้อยละ) 
Odds  

Ratio 

Confidence  

Interval 

อายุ (ปี)       

18-20  11/1,786 (0.6) 1.47 0.79 – 2.76 

21  101/23,818 (0.4) 1   
22-30  42/5,871 (0.7) 1.64 1.12 – 2.40* 

ระดับการศึกษา (ป)ี       
> มัธยมศึกษาตอนปลาย  63/13,322 (0.5) 1.08 0.72 – 1.63 

มัธยมศึกษาตอนต้น  42/11,059 (0.4) 1   
< ประถมศึกษา   49/7,210 (0.7) 1.83 1.20 – 2.77* 
สถานภาพสมรส       
โสด  133/25,976 (0.5) 1.46 0.90 – 2.35 

แต่งงาน  20/5,494 (0.4) 1   
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ปัจจัย จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/ 

 จ านวนตรวจ (ร้อยละ) 
Odds  

Ratio 

Confidence  

Interval 

พื้นท่ี (ภาค) ที่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา     

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  51/11,461 (0.4) 1.10 0.64 – 1.92 
ภาคใต้  17/3,984 (0.4) 1   

กรุงเทพมหานคร  17/2,626 (0.6) 1.48 0.75 – 2.91 

ภาคกลาง (ไม่รวม
กรุงเทพฯ) 

 35/7,520 (0.5) 1.09 0.61 – 1.95 

ภาคเหนือ  33/5,903 (0.6) 1.34 0.74 – 2.41 

  *P<0.05 
 ชายไทยท่ีเข้าเป็นพลทหารกองประจ าการกองทัพบกผลัด พ.ย.2553 มีจ านวนตามบัญชีรายชื่อท้ังสิ้น   
30,694 ราย ได้รับการเจาะเลือดเพื่อตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีจ านวน 30,125 ราย และรวบรวมแบบสอบถาม 
ข้อมูลส่วนบุคคลได้ 29,843 ราย คิดเป็นร้อยละ 99.1 ของผู้ท่ีได้รับการเจาะเลือด จากผลการตรวจเลือดชายไทยท่ี
เข้าเป็นพลทหารกองประจ าการผลัด พ.ย.2553 จ านวน 30,125 ราย พบความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีเท่ากับ 
ร้อยละ 0.6 (ตารางท่ี 5) 
 

ตารางที่ 5     ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีในชายไทยที่ผ่านการตรวจเลือกเข้าเป็นพลทหารกอง
ประจ าการ ผลัด พ.ย.53  จ าแนกตามพื้นท่ีที่ตั้งหน่วยทหารและพื้นท่ีอยู่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปี ที่ผ่านมา 
 

 
 

 

 จากการวิเคราะห์ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีร่วมกับปัจจัยด้านประชากรที่ได้จากแบบสอบถามด้วยวิธ ี 
Univariate Analysis พบปัจจัยท่ีมีผลต่อการติดเชื้ออย่างมีนัยส าคัญทางสถิติดังน้ี (ตารางท่ี 6) 

พื้นท่ี (ภาค) จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/ จ านวนตรวจ 
(ร้อยละ) 

จ าแนกตามพื้นท่ีที่ตั้งหน่วยทหาร 

จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวนตรวจ 
(ร้อยละ) จ าแนกตามพื้นท่ี 

ที่อยู่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  29/5,623 (0.5)  53/10,344 (0.5) 
กรุงเทพมหานคร  15/3,950 (0.4)  21/2,576 (0.8) 
ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ)  72/12,047 (0.6)  37/7,341 (0.5) 
ภาคเหนือตอนบน  17/2,197 (0.8)  22/3,087 (0.7) 
ภาคเหนือตอนล่าง  22/2,982 (0.7)  18/2,244 (0.8) 
ภาคใต้  11/3,326 (0.3)  15/3,973 (0.4) 
รวม  166/30,125 (0.6)  166/29,565 (0.6) 
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ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ ความชุกของการติดเชื้อ เอชไอว ีและปัจจัยด้านประชากร แบบ Univariate   

 Analysis 
 

 
  *P<0.01, ** P<0.05 

 ชายไทยท่ีเข้าเป็นทหารกองประจ าการผลัด พ.ค.2554 มีจ านวนตามบัญชีรายชื่อท้ังสิ้น 38,123 ราย 
ได้รับการเจาะเลือดเพื่อตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีจ านวน 37,679 ราย และรวบรวมแบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล        
ได้ 37,327 ราย คิดเป็นร้อยละ 99.1 ของผู้ที่ได้รับการเจาะเลือดจากผลการตรวจเลือดทหารกองประจ าการผลัด  
พ.ค.2554 จ านวน 37,679 ราย พบความชุกของ การติดเชื้อเอชไอวี เท่ากับร้อยละ 0.5 (ตารางท่ี 7) 

ปัจจัย จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV / 

จ านวนตรวจ (ร้อยละ) 
Odds  

Ratio 

Confidence  

Interval 

อายุ (ปี)       
18-21  123/24,356 (0.5) 1   
22-30  42/5,141 (0.8) 1.47  1.02 – 2.12

 ** 
ระดับการศึกษา (ป)ี       
< ประถมศึกษา  48/6,985 (0.7) 1.89  1.24 – 2.87 * 
มัธยมศึกษาตอนต้น  42/10,794 (0.4) 1   
> มัธยมศึกษาตอนปลาย  76/11,866 (0.6) 1.44  0.97 – 2.14 
สถานภาพสมรส       
แต่งงาน  24/6,777 (0.4) 1   
โสด  142/22,778 (0.6) 1.69  1.09 – 2.63

 ** 
พื้นท่ี (ภาค) ที่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา     
ภาคใต้  15/3,973 (0.4) 1   
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  53/10,344 (0.5) 1.41  0.79 – 2.52 
กรุงเทพมหานคร  21/2,576 (0.8) 2.14  1.10 – 4.16

 ** 
ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ)  37/7,341 (0.5) 1.40  0.77 – 2.55 

ภาคเหนือ  40/5,331 (0.8) 1.99  1.10 – 3.62
 ** 
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ตารางที่ 7    ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีในชายไทยที่ผ่านการตรวจเลือกเข้าเป็นทหารกองประจ าการ  
      ผลัด พ.ค.54  จ าแนกตามพื้นท่ีตั้งหน่วยทหารและพื้นท่ีอยู่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปี ที่ผ่านมา 

 
 

 จากการวิเคราะห์ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีร่วมกับปัจจัยด้านประชากรท่ีได้จากแบบสอบถามด้วยวิธี 
Univariate Analysis พบปัจจัยท่ีมีผลต่อการติดเชื้ออย่างมีนัยส าคัญทางสถิติดังน้ี (ตารางท่ี 8) 
 
ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ ความชุกของการติดเชื้อ เอชไอว ีและปัจจัยด้านประชากร  แบบ Univariate 

 Analysis 
 

 

พื้นท่ี (ภาค) จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวน
ตรวจ (ร้อยละ) 

จ าแนกตามพื้นท่ีที่ตั้งหน่วยทหาร 

จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวนตรวจ 
(ร้อยละ) จ าแนกตามพื้นท่ี ที่อยูอ่าศัย

นานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 35/7,445 (0.5) 55/13,834 (0.4) 
กรุงเทพมหานคร 35/5,247 (0.7) 19/2,802 (0.7) 

พื้นท่ี (ภาค) จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวน
ตรวจ (ร้อยละ) 

จ าแนกตามพื้นท่ีที่ตั้งหน่วยทหาร 

จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV/จ านวนตรวจ 
(ร้อยละ) จ าแนกตามพื้นท่ี ที่อยูอ่าศัย

นานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา 
ภาคกลาง (ไม่รวม
กรุงเทพฯ) 

56/14,212 (0.4) 49/8,623 (0.6) 

ภาคเหนือตอนบน 17/2,790 (0.6) 20/3,813 (0.5) 
ภาคเหนือตอนล่าง 22/3,937 (0.6) 11/2,745 (04) 
ภาคใต้ 12/4,048 (0.3) 17/4,987 (0.3) 
รวม 177/37,679 (0.5) 171/36,804 (0.5) 

ปัจจัย จ านวนผู้ติดเชื้อ HIV / 

จ านวนตรวจ (ร้อยละ) 
Odds  

Ratio 
Confidence  

Interval 

อายุ (ปี)       
18-20  9/1,915 (0.5) 1.10  0.56 – 2.18 
21  116/28,416 (0.4) 1   
22-30  45/6,713 (0.7) 1.76  1.23 – 2.53 ** 
ระดับการศึกษา (ป)ี       
> มัธยมศึกษาตอนปลาย              55/15,986            (0.3) 1   
มัธยมศึกษาตอนต้น  66/13,543 (0.5) 1.64  1.13 – 2.38 ** 
< ประถมศึกษา  51/7,760 (0.7) 2.10  1.41 – 3.12 *** 
สถานภาพสมรส       
โสด  151/30,447 (0.5) 1.82  1.13 – 2.92 
แต่งงาน  20/6,672 (0.3) 1   
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  *P≤0.05, ** P≤0.01, *** P<0.001 
 

 

 

พื้นท่ี (ภาค) ที่อาศัยนานที่สุดใน 2 ปีที่ผ่านมา     
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  55/14,108 (0.4) 1.19  0.69 – 2.07 
ภาคใต้  17/4,987 (0.3) 1   
กรุงเทพมหานคร  19/2,802 (0.7) 1.93  1.00 – 3.73 * 

ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ)  49/8,623 (0.6) 1.62  0.93 – 2.82 
ภาคเหนือ  31/6,558 (0.5) 1.43  0.79 – 2.58 
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