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รายงานความก้าวหน้า 

การเฝ้าระวงัความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีเป็นระบบเฝ้าระวงัที่สําคญัระบบหน่ึงที่สํานักระบาดวิทยา  
กรมควบคุมโรคไดเ้ริม่ดาํเนินการมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2532 จนถงึปจัจุบนั ในระยะแรกผลของการเฝ้าระวงัระบบน้ีก่อใหเ้กดิ
ประโยชน์ในการกําหนดมาตรการป้องกนัแกไ้ขปญัหาเอดสเ์ป็นอย่างมาก ปจัจุบนัประเทศไทยผ่านช่วงทีม่กีารระบาด
รนุแรงของการตดิเชือ้เอชไอวไีปแลว้ ความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวมีแีนวโน้มลดลงหลงัจากปี พ.ศ. 2538 เป็นตน้มา 
ทําให้ข้อมูลความชุกเพียงอย่างเดียวไม่สามารถบอกถึงสถานการณ์การแพร่ระบาด ความรุนแรงของปญัหาและ

ความสาํเรจ็ของนโยบายทีใ่ชใ้นการป้องกนัควมคุมและแกไ้ขปญัหาเอดสใ์นประเทศไทยไดช้ดัเจน 
ในปี พ.ศ. 2548 สาํนักระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขร่วมกบัสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์

การแพทยท์หาร โดยความสนบัสนุนของศนูยค์วามรว่มมอืไทย–สหรฐัดา้นสาธารณสขุ จดัตัง้หอ้งปฏบิตักิารการตรวจผู้
ตดิเชือ้เอชไอวรีายใหมข่ึน้ทีส่ถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร เพื่อใชใ้นการตรวจหาผูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหมใ่น
ชายไทยที่ไดร้บัการคดัเลอืกเขา้เป็นพลทหารกองประจําการกองทพับก ซึ่งใชเ้ป็นตวัแทนประชากรเพศชายวยั 21 ปี 
โดยวธิ ีlgG capture BED-EIA ซึง่สามารถตรวจหาผูท้ีม่กีารสรา้ง HIV antibody ในระยะแรกคอื ภายใน 155 วนั 
ดงันัน้การนําเอาน้ําเหลอืงของผู้ตดิเชื้อที่ได้จาการศกึษาความชุกของการตดิเชื้อเอชไอวทีี่สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์-
การแพทยท์หาร ดาํเนินการเป็นประจาํอยูทุ่กปี ปีละ 2 ผลดั มาทาํการตรวจเพิม่เตมิดว้ยวธิ ีlgG capture BED-EIA 

จะทําใหส้ามารถแยกผูต้ดิเชือ้รายใหม่ออกจากผูท้ีต่ดิเชือ้มานานแลว้และนําขอ้มูลทีไ่ดม้าคํานวณทางสถติอิกีครัง้หน่ึง

เพือ่หาคา่อุบตักิารณ์การตดิเชือ้เอชไอวตี่อไป 
วตัถุประสงค์หลกัเพื่อประมาณค่าอุบตักิารณ์การตดิเชื้อเอชไอวใีนชายไทยที่ได้รบัการคดัเลอืกเขา้เป็นพล

ทหารกองประจาํการกองทพับก สาํหรบัวตัถุประสงคร์องเพื่อเพิม่ความสามารถในการตรวจการตดิเชือ้เอชไอวรีายใหม ่
ณ หอ้งตรวจปฏบิตักิารของสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร  

ผลการดําเนินงาน ชายไทยที่ เข้า เป็นพลทหารกองประจําการผลัด  พ .ย .51 จํานวน  30,096 ราย 
ไดร้บัการเจาะเลอืดเพื่อตรวจหา การตดิเชือ้เอชไอวจีาํนวน 29,670 ราย และรวบรวมแบบสอบถามขอ้มลูสว่นบุคคลได ้
28,957 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 97.6 ของผูท้ี่ไดร้บั การเจาะเลอืด พบความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวเีท่ากบั รอ้ยละ 0.5 
นําเลอืดทีใ่หผ้ลบวกจาํนวน 153 ราย มาตรวจดว้ยวธิ ีlgG capture BED-EIA พบผูต้ดิเชือ้รายใหม ่39 ราย อตัราผู้
ตดิเชือ้รายใหมเ่ทา่กบั 0.27 % ต่อปี (95% Confidence Interval of HIV incident infection = 0.18-0.35) 

ชายไทยทีเ่ขา้เป็นพลทหารกองประจาํการผลดั พ.ค.52 จาํนวน 32,444 ราย ไดร้บัการเจาะเลอืดเพื่อตรวจหา 
การตดิเชือ้เอชไอว ีจาํนวน 32,032 ราย และรวบรวมแบบสอบถามขอ้มลูสว่นบุคคลได ้30,697 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 
95.8 ของ ผูท้ีไ่ดร้บัการเจาะเลอืด พบความชุกของการตดิเชือ้เอชไอวเีท่ากบั รอ้ยละ 0.5 นําเลอืดทีใ่หผ้ลบวกจาํนวน 
160 ราย มาตรวจดว้ยวธิ ีlgG capture BED-EIA พบผูต้ดิเชือ้รายใหม ่ 40 ราย อตัราผูต้ดิเชือ้รายใหมเ่ท่ากบั 0.25 
% ต่อปี (95% Confidence Interval of HIV incident infection = 0.17-0.33)  
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