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บทคดัย่อ 
หลกัการและเหตผุล: วธิ ีlymphocyte proliferation เป็นเทคนิคทีใ่ชท้ดสอบการทาํงานของเมด็เลอืดขาวชนิดที ่ลมิ
โฟซยัทภ์ายนอกรา่งกาย การทดสอบ lymphocyte proliferation แบบมาตรฐานโดยใชเ้มด็เลอืดขาวชนิดโมโน

นิวเคลยีสทีแ่ยกจากเลอืดทีใ่ช ้heparin เป็นสารป้องกนัการแขง็ตวั จะใชเ้ลอืดปรมิาณมาก เสยีเวลา และราคาแพง ถา้
สามารถใชเ้ลอืดทีม่ ีacid citrate dextrose เป็นสารป้องกนัการแขง็ตวั ไดจ้ะเป็นประโยชน์ไมเ่พยีงแต่ใชใ้นการทดสอบ 
lymphocyte proliferation เทา่นัน้แต่ใชส้าํหรบัการทดสอบอื่นๆ ไดอ้กี  
วตัถปุระสงค:์ ศกึษาวจิยัการใชเ้ลอืดโดยตรงแทนเมด็เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีสเปรยีบเทยีบ ระหวา่งเลอืดทีใ่ช ้
heparin และ acid citrate dextrose  
วิธีการศึกษา: ศกึษาการใชเ้ลอืดทีม่ ีheparin และ acid citrate dextrose ทีเ่จอืจางแลว้โดยตรง และ เมด็เลอืดขาว
ชนิดโมโนนิวเคลยีสจากเลอืดทีใ่ช ้ heparin และ acid citrate dextrose ซึง่ถกูแยกโดยวธิกีารแยกชัน้ตามความ

หนาแน่นหลงัการป ัน่ (density gradient centrifugation) นํามาใชเ้พือ่ทดสอบ และเปรยีบ เทยีบการตอบสนองโดย
การแบง่ตวัเพิม่จาํนวนเมด็เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีส (lymphoproliferative responses) ต่อไมโตเจน คอื 
phytohemagglutinin, pokeweed mitogen และเเอนตเิจน คอื tetanus toxoid ทีใ่ชก้ระตุน้ คา่ดชันีการกระตุน้ 
(stmulation index) สาํหรบัแต่ละไมโตเจนและแอนตเิจนของเลอืดคนไทยผูบ้รจิาคโลหติทัง้หมด แสดงผลบวกในการ 
ตอบสนองโดยการแบง่ตวัเพิม่จาํนวนของเมด็เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีสต่อ phytohemagglutinin และ 
pokeweed mitogen เมือ่ใชก้ารทดสอบแบบมาตรฐานโดยใชเ้มด็เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีส และแบบใชเ้ลอืด

โดยตรงทัง้จากเลอืดทีใ่ช ้heparin และ acid citrate dextrose  
ผลการศึกษา: พบวา่มคีวามแตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติขิองจาํนวนผลบวกในการตอบสนองโดยการแบ่งตวัเพิม่
จาํนวนของเมด็เลอืดขาว ชนิดโมโนนิวเคลยีส ต่อ tetanus toxoid เมือ่ใชเ้มด็เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีส และแบบใช้
เมด็เลอืดโดยตรง แต่ไมพ่บความแตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติขิองจาํนวนผลบวก ในการตอบสนองโดยการแบ่งตวั
เพิม่จํานวนของเมด็เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีส ต่อ tetanus toxoid เมื่อใชก้ารทดสอบแบบมาตรฐานโดยใชเ้มด็

เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีสจากเลอืดทีใ่ช ้heparin และ acid citrate dextrose ผลการศกึษาน้ีแสดงใหเ้หน็ความ
แตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติริะหวา่งการใชเ้ลอืดทีใ่ช ้heparin และ acid citrate dextrose ในวธิกีารทดสอบ 
lymphocyte proliferation แบบมาตรฐาน อยา่งไรกต็ามวธิกีารทดสอบ lymphocyte proliferation โดยใชเ้ลอืด

โดยตรงสําหรบัการวดัการตอบสนองโดยการ แบ่งตวัเพิม่จํานวนของเมด็เลอืดขาวชนิดโมโนนิวเคลยีสต่อไมโตเจน
สามารถใชแ้ทนวธิแีบบมาตรฐานได ้ 
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สรปุผลศึกษา: วธิกีารทดสอบ lymphocyte proliferation โดยใชเ้ลอืดโดยตรงเป็นวธิทีีง่า่ยรวดเรว็และประหยดั

คุม้ค่ากวา่วธิทีีใ่ชเ้มด็เลอืดขาว ชนิดโมโนนิวเคลยีสสามารถนําวธิน้ีีมาประยุกตใ์ชใ้นงานบรกิารของหอ้งปฏบิตักิารทาง
คลนิิกและงานวจิยัภาคสนาม   
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