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บทคดัย่อ 
หลกัการและเหตผุล: องคค์วามรูเ้กีย่วกบัลกัษณะการระบาดของ HIV ในกลุม่ประชากรวยัรุน่ของประเทศไทยมี

ประโยชน์อยา่งยิง่ในการพฒันาการรณรงคก์ารป้องกนัโรค การจาํแนกการตดิเชือ้วา่เป็นการตดิเชือ้ทีเ่พิง่เกดิขึน้ จาก

ขอ้มลูการเฝ้าระวงัการตดิเชือ้ HIV-1 ในกลุ่มประชากรต่าง ๆ จะทาํใหส้ามารถประมาณการอุบตักิารณ์จากขอ้มลู

ดงักลา่วได ้
วตัถปุระสงค:์ เพือ่คาดประมาณอุบตักิารณ์การตดิเชือ้ HIV-1 ในประชากรชายไทยวยัหนุ่มทีเ่ขา้รบัราชการเป็นพล

ทหารกองประจาํการของกองทพับก ระหวา่งเดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2548 ถงึ เดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2549 
วสัดแุละวิธีการ: นําตวัอยา่งซรีมัทีไ่ดร้บัการตรวจยนืยนัการตดิเชือ้ HIV-1 ของพลทหารกองประจาํการผลดั

พฤศจกิายน พ.ศ. 2548, พฤษภาคม พ.ศ. 2549 และพฤศจกิายน พ.ศ. 2549 มาทาํการตรวจดว้ยวธิ ี IgG-capture 
BED-enzyme immunoassay (BED-CEIA) การคาํนวณคา่ประมาณการอุบตักิารณ์การตดิเชือ้ใชส้ตูรการคาํนวณ

มาตรฐานของ Centers for Disease Controls and Preventions (CDC) ประเทศสหรฐัอเมรกิา 
ผลการศึกษา: จากจาํนวนพลทหารกองประจาํการในชว่งเวลาทีท่าํการศกึษาทัง้สิน้ 87,178 นาย พบวา่มคีวามชุกของ
การตดิเชือ้ HIV-1 ในพลทหารกองประจาํการผลดัพฤศจกิายน พ.ศ. 2548, พฤษภาคม พ.ศ. 2549 และพฤศจกิายน 
พ.ศ.2549 เทา่กบั รอ้ยละ 0.51, 0.60 และ 0.50 ตามลาํดบั คา่ประมาณการของอุบตักิารณ์ของการตดิเชือ้ HIV-1 

เทา่กบัรอ้ยละ 0.14 (95%CI, 0.09 - 0.20), 0.20 (95%CI, 0.13 - 0.28) และ 0.17 ต่อปี ในพลทหารกองประจาํการ
ผลดัพฤศจกิายน พ.ศ. 2548, พฤษภาคม พ.ศ. 2549 และพฤศจกิายน พ.ศ. 2549 ตามลาํดบั 
สรปุ: อุบตักิารณ์ของการตดิเชือ้ HIV-1 อยูร่ะหวา่งรอ้ยละ 0.14 - 0.20 ต่อปีในชว่งระหวา่งพฤศจกิายน พ.ศ. 2548 
ถงึพฤศจกิายน พ.ศ. 2549 คา่ประมาณการดงักลา่วจะสามารถใชเ้ป็นคา่ระดบัอุบตักิารณ์พืน้ฐานในชว่งระยะเวลาใน

ปจัจุบนัเพือ่ทีจ่ะใชป้ระเมนิโครงการการป้องกนัการตดิเชือ้ HIV-1 ในประเทศไทยในอนาคต 
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