
ความชกุของการติดเช้ือเอชไอวีและปัจจยัด้านประชากรในชายไทยท่ีเข้า
เป็นทหารกองประจาํการผลดั พ.ย.51 และ พ.ค.52 
 

สชุชนา  แทบประสิทธ์ิ, คณุากร คณา, ทิพยว์รรณ ช่ืนจิตร และ ณรงคฤ์ทธ์ิ ศิริโสภณา  
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร  
 

รายงานความก้าวหน้า 
ชายไทยที่เข้าเป็นพลทหารกองประจําการผลัด พ.ย.51 มีจํานวนตามบัญชีรายชื่อทัง้สิ้น 30,096 ราย 

ไดร้บัการเจาะเลอืด เพือ่ตรวจหาการตดิเชือ้เอชไอวจีาํนวน 29,670 ราย และรวบรวมแบบสอบถามขอ้มลูสว่นบุคคล ได ้
28,957 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 97.6 ของผูท้ี่ไดร้บัการเจาะเลอืด พบความชุกของการตดิเชื้อ เอชไอวเีท่ากบั รอ้ยละ 0.5 
(ตารางที ่1) 
 

ตารางท่ี 1    ความชกุของการติดเช้ือเอชไอวีในชายไทยท่ีผา่นการตรวจเลือกเข้าเป็นพลทหารกองประจาํการ  
       ผลดั พ.ย.51  จาํแนกตามพืน้ท่ีท่ีตัง้หน่วยทหารและพืน้ท่ีท่ีอยู่อาศยันานท่ีสดุใน 2 ปี ท่ีผา่นมา 
 

พืน้ที ่(ภาค) จํานวนผู้ตดิเช้ือ HIV/จํานวนตรวจ 
(ร้อยละ) 

จําแนกตามพืน้ทีท่ีต่ั้งหน่วยทหาร 

จํานวนผู้ตดิเช้ือ HIV/จํานวนตรวจ  
(ร้อยละ) จําแนกตามพืน้ที ่ 

ทีอ่ยู่อาศัยนานทีสุ่ดใน 2 ปีทีผ่่านมา 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 24/5,323 (0.5) 49/10,801 (0.5) 

กรุงเทพมหานคร 25/4,409 (0.6) 32/2,397 (1.3) 

ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ) 57/12,167 (0.5) 24/6,378 (0.4) 
ภาคเหนือตอนบน 15/2,030 (0.7) 11/2,942 (0.4) 

ภาคเหนือตอนล่าง 10/2,928 (0.3) 7/2,334 (0.3) 

ภาคใต ้ 17/2,813 (0.6) 21/3,901 (0.5) 

รวม 148/29,670 (0.5) 144/28,753 (0.5) 
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รายงานประจาํปี 2552



จากการวิเคราะห์ความชุกของการติดเชื้อเอชไอวีร่วมกับปจัจัยด้านประชากรที่ได้จากแบบสอบถามด้วยวิธ ี 
Univariate Analysis พบปจัจยัทีม่ผีลต่อการตดิเชือ้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิดงัตารางที ่2 

 

ตารางท่ี 2  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการติดเช้ือเอชไอวีในชายไทยท่ีผา่นการตรวจเลือกเข้าเป็นทหารกองประจาํการ 
     ผลดั พ.ย.51    

 

ปัจจัย จํานวนผู้ตดิเช้ือ HIV /    

จํานวนตรวจ (ร้อยละ) 

Odds Ratio Confidence Interval 

อายุ (ปี)    

18-21 103/24,089 (0.4) 1  
22-30 41/4,655(0.9) 2.10 1.43 – 3.08* 

ระดบัการศึกษา (ปี)    

>มธัยมศึกษาตอนปลาย 54/11,267(0.5) 0.79 0.53 – 1.19 
มธัยมศึกษาตอนตน้ 49/10,054 (0.5) 1  

< ประถมศึกษา 42/7,460 (0.6) 1.16 0.77 – 1.77 

สถานภาพสมรส    

โสด 120/22,086 (0.5) 1.50 0.96 – 2.32 

แต่งงาน 25/6,667 (0.4) 1  

พืน้ที ่(ภาค) ทีอ่าศัยนานทีสุ่ดใน 2 ปีที่ผ่านมา    

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 49/10,801 (0.5) 1.36 0.80 – 2.33 

ภาคใต ้ 21/3,901 (0.5) 1.44 0.77 – 2.69 

กรุงเทพมหานคร 32/2,397 (1.3) 3.82 2.16 – 6.76 

ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ) 24/6,378 (0.4) 1.12 0.61 – 2.05 

ภาคเหนือ        18/5,276 (0.3) 1  
  * P<0.001 
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สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรก์ารแพทยท์หาร



ชายไทยที่เขา้เป็นพลทหารกองประจําการผลดั พ.ค.52 มจีํานวนตามบญัชรีายชื่อทัง้สิน้ 32,444 ราย ไดร้บั  
การเจาะเลือดเพื่อตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวจีํานวน 32,032 ราย และรวบรวมแบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล ได ้
30,697 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 95.8 ของผูท้ี่ไดร้บัการเจาะเลอืด พบความชุกของการตดิเชื้อ เอชไอวเีท่ากบั รอ้ยละ 0.5 
(ตารางที ่3) 
 

ตารางท่ี 3 ความชกุของการติดเช้ือเอชไอวีในชายไทยท่ีผา่นการตรวจเลือกเข้าเป็นพลทหารกองประจาํการ  
    ผลดั พ.ค..52  จาํแนกตามพืน้ท่ีท่ีตัง้หน่วยทหารและพืน้ท่ีท่ีอยู่อาศยันานท่ีสดุใน 2 ปี ท่ีผา่นมา 
 

พืน้ที ่(ภาค) จํานวนผู้ตดิเช้ือ HIV/จํานวนตรวจ 
(ร้อยละ) 

จําแนกตามพืน้ทีท่ีต่ั้งหน่วยทหาร 

จํานวนผู้ตดิเช้ือ HIV/จํานวนตรวจ 
(ร้อยละ) จําแนกตามพืน้ที ่

ทีอ่ยู่อาศัยนานทีสุ่ดใน 2 ปีทีผ่่านมา 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 27/5,764 (0.5) 62/11,523 (0.5) 
กรุงเทพมหานคร 27/4,317 (0.6) 15/2,491 (0.6) 
ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ) 70/13,186 (0.5) 30/6,806 (0.4) 
ภาคเหนือตอนบน 9/2,215 (0.4) 17/3,394 (0.5) 
ภาคเหนือตอนล่าง 13/3,206 (0.4) 13/2,493 (0.5) 
ภาคใต ้ 16/3,344 (0.5) 19/3,787 (0.5) 
รวม 162/32,032 (0.5) 156/30,494 (0.5) 
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รายงานประจาํปี 2552



จากการวเิคราะหค์วามชุกของการตดิเชือ้เอชไอวรีว่มกบัปจัจยัดา้นประชากรทีไ่ดจ้ากแบบสอบถามดว้ยวธิ ี  
Univariate Analysis พบปจัจยัทีม่ผีลต่อการตดิเชือ้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิดงัตารางที ่4 
 

ตารางท่ี 4  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการติดเช้ือเอชไอวีในชายไทยท่ีผา่นการตรวจเลือกเข้าเป็นทหารกองประจาํการ 
     ผลดั พ.ค. 52 

 

ปัจจัย จํานวนผู้ตดิเช้ือ HIV /    

จํานวนตรวจ (ร้อยละ) 

Odds Ratio Confidence Interval 

อายุ (ปี)    

18-20 30/8,019 (0.4) 1  
21 86/17,864 (0.5) 1.32 0.86 –  2.03 

22-30 40/4,664 (0.9) 2.79 1.70 – 4.58 ** 

ระดบัการศึกษา (ปี)    

> มธัยมศึกษาตอนปลาย 42/11,798 (0.4) 1  

มธัยมศึกษาตอนตน้ 57/11,222 (0.5) 1.76 1.16 – 2.68 * 
< ประถมศึกษา 57/7,535 (0.8) 2.49 1.65 – 3.76 ** 

สถานภาพสมรส    

โสด 128/26,036 (0.5) 1  

แต่งงาน 28/4,499 (0.6) 1.10 0.72 – 1.66 

พืน้ที ่(ภาค) ทีอ่าศัยนานทีสุ่ดใน 2 ปีที่ผ่านมา    

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 62/11,523 (0.5) 1.25 0.80 – 1.95 

ภาคใต ้ 19/3,787 (0.5) 1.07 0.60 – 1.92 

กรุงเทพมหานคร 15/2,491 (0.6) 1.30 0.70 – 2.43 

ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ) 30/6,806 (0.4) 1  

ภาคเหนือ        30/5,887 (0.5) 1.24 0.74 – 2.06 
  *P<0.05 **P<0.001 
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