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บทคดัย่อ 
หลกัการและเหตุผล: ในเดอืนเมษายนของทุกปีกองทพับกไทยจะทําการเกณฑช์ายไทยอายุ 21 ปี  เป็นสว่นใหญ่ 
เพื่อเข้ารบัเป็นทหารกองประจําการในผลดัเดือนเมษายนและพฤศจิกายน ตัง้แต่ปี 2532 สถาบนัพยาธิวทิยาและ
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์การแพทย์ทหาร  จะทําการตรวจคดักรองเชื้อเอชไอวีในชายไทยที่เข้ามาเป็นทหารกอง
ประจําการเพื่อหาค่าอตัราการตดิเชื้อเอชไอว ี     อย่างไรกต็ามการตรวจหาอตัราการตดิเชื้อเอชไอวรีายใหม่ กไ็ดร้บั
ความสนใจเพราะมปีระโยชน์ในการตรวจและใหข้อ้มลูเกีย่วกบัการตดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ การหาอตัราการตดิเชือ้เอช
ไอวรีายใหม่ มคีวามสาํคญัในการบ่งชี ้อตัราการตดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ในกลุ่มชายไทยและดูการเปลีย่นแปลงในเรื่อง
ของการติดเชื้อเพื่อทําการป้องกนัและการรกัษาโรค โดยปกตกิารหาค่าอตัราการตดิเชื้อเอชไอวรีายใหม่ จะทําการ
คาํนวณจากการตดิตามกลุ่มอาสาสมคัรทีไ่มต่ดิเชือ้จนกระทัง่ตดิเชือ้ แต่วธิกีารน้ีค่อนขา้งยุ่งยาก เน่ืองจากการตดิตาม
อาสาสมคัรไมไ่ดแ้ละมตีน้ทุนในการศกึษาสงูรวมทัง้มคีา่ใชจ้า่ยมาก 
วตัถปุระสงค:์ เพือ่ประมาณการณ์อุบตักิารณ์การตดิเชือ้เอชไอวรีายใหม ่ในทหารกองประจาํการของกองทพับกไทย 
วิธีการศึกษา: ในแต่ละปีชายไทยทีม่อีาย ุ21 ปี หรอื มากกวา่ ทัว่ประเทศไทยจาํนวนประมาณ 50,000 คน จะเขา้มา
รบัการเกณฑท์หาร เพือ่เป็นทหารกองประจาํการ ทหารกองประจาํการเหลา่น้ีจะถกูคดัเลอืกโดยใชร้ะบบจบัฉลากตัง้แต่
เดอืนเมษายน 2543 ชายไทยทีอ่าย ุ18 ปีขึน้ไป สามารถทีจ่ะเขา้รบัการเกณฑท์หารได ้โดยชายไทยทุกคนทีเ่ขา้รบัการ
เกณฑท์หารเพื่อเป็นทหารกองประจาํการจะถกูตรวจหาอตัราการตดิเชือ้เอชไอว ีดว้ยวธิ ี ELISA และตรวจยนืยนัดว้ย
วธิ ีWestern Blot นอกจากน้ีในปี 2548 ไดม้กีารตรวจหาอตัราการตดิเชือ้รายใหมด่ว้ยวธิ ีBED ELISA โดยวธิน้ีีเป็น

การตรวจหาปรมิาณของภมูคิุม้กนั (Antibody) ในผูต้ดิเชือ้ เทยีบกบัคา่มาตราฐานคา่ทีไ่ดจ้ากวธิน้ีีเป็นชว่งการตดิเชือ้
วนัแรกถงึ 155 วนั โดยคา่ทีก่าํหนดคอื 0.8 
ผลการศึกษา: ตัง้แต่ปี 2548 ถงึ 2551 อตัราการตดิเชือ้ เอชไอวใีนทหารกองประจาํการเทา่กบั 0.5 และในปี 2548 มผีู้
ตดิเชือ้เอชไอวรีายใหม ่25 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 0.14 สว่นในระหวา่งปี 2549-2551 อตัราการตดิเชือ้ เอชไอวรีายใหม ่มี
แนวโน้มเพิม่สงูขึน้ จนถงึรอ้ยละ 0.28 
สรปุ: การใชว้ธิ ีBED ELISA อาจจะมรีอ้ยละ 21 ของผูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายเก่า ทีต่รวจไดเ้ป็นผูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม ่
และการใชว้ธิน้ีีมคีวามสะดวก รวมทัง้ประหยดัมากกวา่การหาคา่อตัราการตดิเชือ้เอชไอวรีายใหมโ่ดยการศกึษาในกลุม่
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