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บทคัดย่อ 
 โรคสครับไทฟัส (Scrub typhus) เป็นโรคติดเชื้อริคเค็ทเซีย (Rickettsial Diseases) ที่มีตัวไรอ่อน 

(Chigger) เป็นพาหะนำโรค มีสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมขนาดเล็กโดยเฉพาะสัตว์ฟันแทะ เช่น หนู เป็นแหล่งรังโรคและ

แพร่เชื้อ (Reservoir) โดยจะพบตัวไรอ่อนอยู่ตามใบไม้และยอดหญ้าในป่าละเมาะ ซึ่งเป็นบริเวณที่ทหารเข้าไป

ปฏิบัติการและมักถูกตัวไรอ่อนกัดได้ง่าย เชื้อก่อโรคสครับไทฟัส คือ เชื้อโอเรียนเทีย ซูซูกามูชิ (Orientia 

tsutsugamushi) คนติดเชื้อได้โดยถูกตัวไรอ่อนที่มีเชื้อกัด ผู้ที่ติดเชื้อจะมีอาการไข้สูงมาก (39-40oซ) ปวดศีรษะ

รุนแรงบริเวณขมับและหน้าผาก มีผื่นขึ้นตามตัว แขน ขา บริเวณที่ถูกตัวไรอ่อนกัดอาจเกิดเป็นแผลที่มีลักษณะ

คล้ายรอยถูกบุหรี่จี้ เรียกว่าแผลสะเก็ดดำ หรือ แผล Eschar เนื่องจากอาการของโรคโดยทั่วไป มักคล้ายกับอาการ

ของโรคไข้ที่เกิดจากการติดเชื้ออื่น ๆ ทำให้การตรวจวินิจฉัยโรคทางอาการอย่างเดียวมักไม่ถูกต้อง จึงจำเป็นต้อง

ตรวจสอบอาการควบคู่ไปกับการตรวจทางน้ำเหลืองในห้องปฏิบัติการ วิธีที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน ได้แก่ วิธี Weil-Felix  

มีความไวและความจำเพาะต่ำมาก, วิธี Indirect Immunoperoxidase Test (IIP) และวิธี Indirect 

Immunofluorescent Antibody (IFA) แม้จะมีความไวและความจำเพาะที่ดีกว่า แต่ต้องอาศัยผู้มีความชำนาญใน

การอ่านผล และต้องใช้เครื่องมือที่มีราคาแพง ตามลำดับ 

 วิธี dot-ELISA (dot-Enzyme Linked Immunosorbent Assay) เป็นวิธีทางน้ำเหลืองวิธีหนึ่งที่มีความ

เป็นไปได้มากที่จะพัฒนาขึ้น เพื่อใช้ตรวจหาภูมิต้านทานต่อโรคสครับไทฟัสในน้ำเหลืองผู้ป่วย เนื่องจากเป็นวิธีที่มี

ขั้นตอนการทำที่ง่าย ใช้เวลาไม่นาน มีความไว และความจำเพาะสูง ที่สำคัญคือ สามารถตรวจสอบผลได้ด้วย 

ตาเปล่าอย่างชัดเจน ทำให้ไม่จำเป็นต้องใช้เครื่องมือที่มีราคาแพง หรือต้องอาศัยผู้ที่มีความชำนาญในการอ่านผล 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ทหาร (สวพท.) ได้ดำเนินการศึกษาวิจัยและพัฒนาจนทำให้สามารถนำ วิธี dot-

ELISA มาใช้ในการตรวจหาภูมิต้านทานต่อโรคสครับไทฟัสในน้ำเหลืองผู้ป่วยได้เป็นผลสำเร็จ และได้รับสิทธิบัตร

การประดิษฐ์ จากกรมทรัพย์สินทางปัญญา กระทรวงพาณิชย์ เมื่อ 11 ก.ย.2543 ตามเลขที่สิทธิบัตร 9841  

 สวพท. ได้ดำเนินการพัฒนา วิธี dot-ELISA ให้มีรูปแบบที่เหมาะสมกับการใช้งานในห้องปฏิบัติการทั่วไป 

คือ เป็นชุดตรวจสำเร็จรูปชนิดเร็ว (Rapid Diagnostic Test Kit) ที่มีประสิทธิภาพ ทำได้ง่าย ให้ผลการตรวจที่

แม่นยำ รวดเร็ว ถูกต้อง และสามารถนำไปใช้ในภาคสนามได้ ผลจากการศึกษาวิจัย ทำให้สามารถพัฒนาวิธี dot-

ELISA จนประสบผลสำเร็จ ได้เป็นชุดตรวจวินิจฉัยโรคสครับไทฟัสชนิดเร็วโดยวิธี dot-ELISA และจากการ

ทดสอบในห้องปฏิบัติการ พบว่า ชุดตรวจวินิจฉัยโรคสครับไทฟัสชนิดเร็วโดยวิธี dot-ELISA มีความไว 

(Sensitivity) ร้อยละ 99.50, ความจำเพาะ (Specificity) ร้อยละ 99.05 ประสิทธิภาพ (Efficiency) ร้อยละ 

99.23 ค่าทำนายผลบวก (Positive predictive value) ร้อยละ 96.12 และค่าทำนายผลลบ (Negative 

predictive value) ร้อยละ 99.88 เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีมาตรฐาน IFA จากจำนวนตัวอย่างที่ใช้ศึกษา 1,043 

ตัวอย่าง สวพท. หวังเป็นอย่างยิ่งว่าในอนาคต ชุดตรวจวินิจฉัยโรคสครับไทฟัสชนิดเร็วโดยวิธี dot-ELISA ที่ได้

พัฒนาขึ้น จะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับกำลังพลและประชาชนที่ปฏิบัติงานหรือประกอบอาชีพในพื้นที่เสี่ยงต่อ

การติดโรคเชื้อก่อโรคสครับไทฟัส โดยจะช่วยลดเวลาการเจ็บป่วยลง หายจากโรคได้ในเวลาอันสมควร และพร้อม

ปฏิบัติหน้าที่ได้ตามปกติต่อไป 
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